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障害・疾病 手帳 職場 業務内容・時間

1
恐怖性不安障害
発達障害

精神 病院
厨房業務
1日6時間　/　週30時間

2 発達障害 精神 公的機関
庶務業務
1日4時間　/　週20時間

3 統合失調症 精神 インターネットカフェ
清掃業務
1日4時間　/　週20時間

4
うつ病
てんかん

精神 スポーツ用品店
販売業務
1日6時間　/　週30時間

5 統合失調症 精神 高齢者施設
清掃業務
1日6時間　/　週30時間

6 うつ病 精神 給食事業会社
事務業務
1日5時間　/　週25時間

7 うつ病 精神 人材派遣会社
事務業務
1日5時間　/　週25時間

8 統合失調症 精神 社会福祉施設
清掃業務
1日2時間　/　週8時間

9
高次脳機能障害
てんかん

精神 病院
医材の仕分け、配達
1日8時間　/　週40時間

10 統合失調症 精神 高齢者施設
寝具交換・清掃業務
1日5時間　/　週25時間

11 ADHD 精神 小売業
品出し・清掃
1日4時間　/　週20時間

12 発達障害 精神 物流センター
ピッキング業務
1日4時間　/　週20時間

13 社交不安障害 精神 物流センター
清掃業務
1日4時間　/　週20時間

平成30年度（上半期）　活動報告

4月から9月までの間で　13名の方が就労に結びつきました!

平成29年19名の方が一般企業に就職しています！！
平成30年10月からは「就労定着支援」も開始します！

是非、気軽にお問合せ下さい！
社会福祉法人みなみ会　リワークあっぷる　　011-823-3039



社会福祉法人みなみ会
就労移行支援　リワークあっぷる

50代男性　介護施設の清掃業務

【本人の声】
 ○利用中に参加した実習が仕事に活きている
 ○お客様からありがとうと言ってもらえてやりがいを感じる
 ○仕事は大変だけど、環境がいいので辞めたいとは思わない

【支援担当より】
 〇就職活動の準備では、清掃の実習を行いました。訓練と類似し
た求人を見つけたことで自信をもって推薦できました
 ○面接では、何事も手を抜かずに取り組む方ということを企業に
伝え、信頼できる人材であることをアピールしました
 ○本人の良さが企業で認められ、必要とされて働いている姿はこ
ちらからみても感動します

30代女性　医療機関の厨房業務

　私は元々、環境の変化にとても不安を感じやすいタイプなの
で、就職活動に動くことも不安でした。 そんな中、担当スタッフ
さんから私に合いそうな求人の話しがあると声をかけてもら
い、ハローワークの登録する前に職場見学に行ったりと、就職
活動にも色々な進め方があるんだと知りました。
　私の場合は、就職先からの理解がとても大きく、昨年１２月に
職場見学後にハローワークの登録、色々な事務手続きなどを
経て、採用前実習を３週間の時間を取っていただき、入職４月
にしたい旨も快く受け入れていただけたので、約４か月かけて
ゆっくり就職を決める形になりました。
　この間、担当スタッフさんが私の特性や現状を就職先に伝え
る等の細やかなサポートがあったことも、就職先からの理解を
得られた大きな要因の一つだと思うので、とても感謝していま
す。
６時間勤務からのスタートですが、いずれはフルタイム勤務を
目標としています。
　今後は、職場の方にも自分が感じたことなどをしっかり発信し
てコミュニケーションを取りながら、長く働き続けていけるように
頑張りたいと思います。

リワークあっぷる卒業生の声

リワークあっぷる  ブログ 

他の卒業生の声も 

ご覧ください！ 
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