
就労移行支援
リワークあっぷる

月 火 水 木 金 土

2日 3日 4日 5日 6日 7日

午前

担当

お知らせ

9日 10日 11日 12日 13日 14日

午前

担当

お知らせ

16日 17日 18日 19日 20日 21日

午前

担当

お知らせ

23日 24日 25日 26日 27日 28日

午前

担当

お知らせ

30日 31日

午前

担当

お知らせ

はジョブマッチングコースのプログラムです。

はトライコースのプログラムです。

はクローズドのプログラムです。トライ・ジョブどちらの方も参加できますが、事前に担当スタッフと相談が必要です。

　　　　　　　　　　　平成30年7月のプログラム

登龍門④
（就職活動をする）

登龍門①
（生活リズムを整える
・体調管理ができる）

生活管理
（お金の使い方・就職の経費）

面接練習
（入門編）

職業評価
（庶務業務）

挨拶・言葉づかい
職業評価
（庶務業務）

土曜開所
（あっぷる見学会）

登龍門⑤
（働き続ける）

登龍門②
（自分に合う仕事を考える）

身だしなみ
（就職編）

アンガ-マネジメント①
職業評価
（庶務業務）

登龍門③
（就職する半年前に準備するこ

と）
エコマップをつくろう ＳＳＴ

職業評価
（庶務業務）

ＳＳＴ アンガ-マネジメント②

登龍門⑥
（仕事が始まってから大事な

こと）

身だしなみ
（日常生活編）

アンガ-マネジメント①

～ プログラム時間 ～ 
 

～ お願いとお知らせ ～ 
 

  来月からの新体制の準備のため、 

プログラム少なくなっています。ご了承ください。 

～ プログラム時間 ～ 
 

～お知らせ～ 

※今月から登龍門が新しくなりました！①～③はトライコース、④～⑥

はジョブマッチングコースの内容となります。 

※金曜日の職業評価は参加するかどうか事前にスタッフと相談して決

めます。 

•就職に必要
なスキルを
学んだり、就
職に向けて
自分の能力
を確認してい
くためのプロ
グラムとなり
ます。 

•就職に必要
なスキルを学
ぶためのプ
ログラムです。
じっくり準備
を進めていき
ます。 

•目的に合わ
せ、コミュニ
ケーションの
習得に役立
つプログラム
などを少人
数で行いま
す。 


